\ o ;
) 4

< Sortie le 28 novembre 2024
neay " P
RHAPSODY

& \:‘::: :
\ e
IN

;™

JAPAN RHAPSODY =1
Par Adama Sissoko S 2

| \ N
»y

DOSSIER DE PRESSE



Le Roman

PAN ® e Titre complet : Japan Rhapsody.

e Genre : Autobiographie / récit de voyage.
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e Date de sortie : 28 novembre 2024.

-

e Formats disponibles :
o Broché : Amazon.

o Ebook : Fnac, Kobo.

e  Prix: Broché : 15,99€ — Ebook : 9,99€

ADAMA
SISSOKO

e ISBN:979-1041558766

Résumé :

Adama, une jeune femme de la région parisienne, est lassée de stagner dans sa carriere en
France. Elle décide de tout quitter pour le Japon, convaincue que c’est 'aventure dont elle a
besoin pour secouer son quotidien.

Avec la certitude que trouver un emploi de professeure d’anglais sera une étape facile, elle se
lance dans un voyage qui bouleversera bien plus que sa vie professionnelle. A travers son
journal intime, elle raconte avec humour et honnéteté ses débuts dans un pays aux codes
sociaux différents, ses rencontres surprenantes, et les défis qu’elle n’avait pas anticipés.

Loin des images idéalisées, Adama découvre un Japon fascinant, parfois déroutant, mais
toujours riche en enseignements. Un récit authentique et inspirant, qui explore le
changement, I'adaptation et la recherche de soi.

Et vous, oseriez-vous tout quitter pour une aventure au bout du monde ?
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https://www.amazon.fr/dp/B0DNYNWVDF
https://www.fnac.com/livre-numerique/a21057393/Adama-Sissoko-Japan-Rhapsody
https://www.kobo.com/se/fr/ebook/japan-rhapsody

A propos de 'auteure

Adama Sissoko est née a Nanterre en 1986. Aprés des études en école de commerce, elle
entame une carriére dans I’hotellerie de luxe aux Etats-Unis et en France avant de s’envoler
pour le Japon, ou elle devient professeure d’anglais.

De retour en France, elle intervient comme conférenciére dans des écoles hotelieres et
comme invitée a Princeton et Harvard. Passionnée de lecture, d’écriture et de théatre, elle
est également membre de I'association DraMad, qui ceuvre pour la popularisation du théatre
en banlieue. Aujourd’hui, elle poursuit ses activités depuis la Suéde.

Les points forts du livre

¢ Un récit authentique : Basé sur une expérience vécue, avec des anecdotes uniques et
des émotions sincéres.

o Des themes universels : Changement, adaptation, quéte de soi et confrontation aux
différences culturelles.

¢ Unregard inédit sur le Japon : Au-dela des clichés, Japan Rhapsody propose une
vision nuancée et réaliste de ce pays fascinant.

¢ Un style captivant : Mélange d’humour, d’émotion et de réflexion, écrit comme un
journal intime accessible a tous.
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presse en parle :

e Interview dans Japan Magazine

Sélectionné parmi les « 3 livres a lire » sur FemmExpat
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ITW // Japan Rhapsody : I’histoire d’une parisienne qui
quitte tout pour le Japon ! J P N
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Kainfristanaise, Adama Sissoko nous dévoile le “réve américain™ qu’elle a vécu, et les
coulisses de I’hétellerie de luxe. Aprés les Etats-Unis, elle décide de déménager au
Japon et y passe 3 ans en tant que professeure d’anglais. C’est le sujet de son nouveau

roman Japan Rhapsody, qui sortira fin novembre. Elle se livre sur les difficultés a
s’intégrer dans la culture japonaise en tant qu’étrangére. Découvrez le Japon sous un

nouveau jour, avec un récit authentique et sans filtre !

SISSORO

Sortie fin novembre !
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Japan Rhapsody d’/Adama Sissoko

C'est déja le 2e roman d’Adama, qui parcourt le monde depuis quelques années. Son premier livre, L'insignifiante, suivait le parcours
d'une jeune femme dans les coulisses de I'hdtellerie de luxe aux USA. Un roman largement inspiré de sa propre expérience de jeune
diplomée débarquée a Baltimore.

Japan Rhapsody, lui, retrace I'expérience d’Adama au Japon. « Je suis arrivée au Japon parce que j'avais envie de nouvelles aventures.
Jai répondu @ une annonce pour étre professeur d'anglais, j‘avais encore la possibilité d’y partir en PVT, j'ai embarqué mon copain avec moi
et voila, la page nipponne de ma vie était ouverte ! » Des pages, elle en écrit, Adama, tous les jours, dans un journal de bord qu'elle
remplit quotidiennement.

En bref, un carnet d’expat de 245 pages, et pour Adama, le
sentiment d'avoir bouclé un joli chapitre de sa vie, qu'elle poursuit
aujourd’hui en Suéde. « Le probléme, c’est que je m'ennuie vite, moi.
Je veux tout le temps bouger, tout le temps apprendre des autres.
Voyager... » En attendant, c'est Adama qui donne des cours,
puisqu’elle intervient régulierement dans des établissements
universitaires pour sensibiliser les éléves a la francophonie.



https://www.japanmagazine.fr/2024/10/28/itw-japan-rhapsody/
https://www.femmexpat.com/expatriation/3-livres-de-femmexpats/
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Une belle immersion au pays du soleil

levant

J'ai apprécié la lecture! Le récit est fluide et
authentique. On le lit comme un journal de bord,
c'est immersif. Un bon moment lecture

JAPAN |~
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Tk A Kk Achat vérifié
Récit émouvant et captivant
Avis laissé en France le 19 décembre 2024
Adama a su écrire avec délicatesse, tendresse,
amour et humour !

Elle a réussi a maitriser et utiliser les mots qu'il
faut avec richesse pour décrire cette aventure
Nipponne !

Bravo j'ai adoré

C'est tout excitant de commencer un livre et
d'autant plus frustrant de lire ses derniéres
lignes!

Si vous aimez le japon, n'hésitez pas a vous
plonger dans cette lecture.

ADAMA
SISS0K0
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Wk A& K Achat vérifié
Un super récit immersif !
Avis laissé en France le 23 décembre 2024

Ce livre est un régal. Fluide, drdle, touchant,
excitant. On a le sentiment que l'autrice nous
parle de son voyage autour d'un verre entre
copines.

Des passages trés intimes et trés touchants et
une découverte du quotidien de sa vie au
Japon.

Je vous recommande ce livre ! On se laisse
prendre par l'écriture fluide et les nombreux
rebondissements !

Ludivine R.
). ¢ AVIS SPONTANE

Avis posté le 02 déc. 2024

Immersion dans le Japon de tous les jours

J'ai passé un bon moment a suivre le quotidien
d’Adama au Japon. Ce n'était pas de tout repos!
On a presque l'impression d'écouter une amie
nous raconter ses aventures et mésaventures.
J'ai appris pas mal de choses sur le pays et j'ai
apprécié les touches d'humour. Un lecture plaisir!




Contact presse

e Email:
M adamasissoko12@gmail.com

e Réseaux sociaux :

k" l Instagram : adama_sissoko_auteure

Projets a venir :

- Un livre de fables d’Afrique de l'ouest

FERONS-NOUS DU TEMPS, UN AMI OU UN
ENNEMI ?

- Une trilogie Héroique fantasy

LE RECIT D'UNE
PROPHETIE OUBLIEE...A
~ SUIVRE

e

O ECRIT PAR ADAMA
SISSOKO
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